STRESZCZENIE

Migsien potsciegnisty nalezy do grupy tylnej mig¢sni uda. Odchodzi wspolnie
z mig$niem poOtbloniastym od guza kulszowego. Wspdlnie z mig$niem smuklym
1 krawieckim przyczepia si¢ przysrodkowo od guzowatosci piszczeli tworzac gesig
stopke. Migsien potsciegnisty dziata na staw biodrowy jako prostownik, a na kolanowy
jako rotator wewnetrzny. Unerwienie mig¢snia pochodzi od nerwu piszczelowego.
Brzusiec mig¢$nia przedzielony jest przerwa $ciggnista na dwie czesci - blizsza i dalsza.
Taki podziat obserwuje si¢ u zarodkoéw ludzkich i wielu zwierzat.
W piSmiennictwie brak jest doktadnej analizy architektury mi¢$nia, ktora
uwzgledniataby uktad wiokien i czesci $ciegnistych. Brak tez jest danych dotyczacych
morfometrii mi¢snia u ptodow.
Sciegno mieénia potsciegnistego jest czesto wykorzystywane do rekonstrukeji réznych
wigzadel 1 $ciegien. Najbardziej popularna jest rekonstrukcja wigzadla krzyzowego
przedniego za pomocag przeszczepu uzyskanego ze S$ciggna koncowego migsnia
polsciggnistego.
Od niedawna znany jest fenomen odbudowy $ciggna migsnia potSciggnistego po jego
pobraniu. W Polsce fakt ten jest jeszcze mato znany, nie ma zadnych prac oryginalnych
poswigconych tej tematyce.
Jako cele pracy okreslono: zbadanie morfologii i morfometrii mig¢énia poétsciggnistego
ze szczegldlnym uwzglednieniem jego czes$ci Sciggnistych; poréwnanie anatomii
mieg$nia z materialem ptodowym; analiza poszczegdlnych czesci $Sciegna koncowego
pod katem ich przydatno$ci jako material na przeszczep, poroéwnanie morfologii
w badaniu USG. Dodatkowym celem byto potwierdzenie regeneracji $ciggna
konicowego po jego pobraniu.
Metodg preparowania przebadano 50 migsni potSciegnistych pochodzacych od osob
dorostych i 20 od ptodow, oraz za posrednictwem ultrasonografu 20 mig$ni na
osobnikach zywych.
Potwierdzono podstawowe informacje dotyczace anatomii mig$nia pochodzace
z pi$émiennictwa. Srednia dtugo$¢ miesnia wynosita 51,58 cm. Przyczep poczatkowy
podzielono na  dwie  czgsci, wspolny z  migSniem  dwuglowym
i samodzielny na guzie kulszowym. Srednia dtugo$¢ zrosniecia z dwuglowym wynosita
9,43 cm. Zdefiniowano wystepowanie pieciu rodzajow wiokien migsniowych. Widkna

A — przebiegajace miedzy przyczepem wspdlnym z mig¢$niem dwuglowym, a przerwa
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Sciggnista; B - miedzy przerwa S$ciggnista a S$ciggnem koncowym; C — migdzy
samodzielnym przyczepem na guzie kulszowym, a przewa $ciegnista; D — miedzy
przyczepem samodzielnym a $ciggnem koncowym; E — mi¢dzy przyczepem wspolnym
a sciegnem koncowym. Witokna A i E omijajg przerwe $Sciggnista.

Wyrdézniono dwie gldéwne czesci $Sciggna koncowego — zewnetrzng, nie pokryta
wloknami mig$niowymi, i wewngtrzng, czg¢sciowo lub calkowicie ukryta wewnatrz
brzusca.

Srednia dhugosé Sciegna koncowego wynosita 32,34 cm, czeéci zewnetrznej 19,65,
czesci wewwnetrznej 12,59. Cze$¢ zewngtrzna miata zwartg walcowata strukturg, czgs¢
wewnetrza splaszczata si¢ i zaginata na ksztatt rynienki, obnizajac tym samym wartos$¢
Sciggna jako materiatu na przeszczep.

U plodéw réwniez cze$¢ przyczepu poczatkowego byla wspolna z migsniem
dwugtowym, a cze¢$¢ samodzielnie odchodzita od guza kulszowego. W S$ciggnie
koncowym rowniez zaobserwowano dwie czgsci — wolng- zewnetrzng i wewnetrzng.
Wystepowala przerwa $ciegnista, dzielaca brzusiec na dwie czgsci.

Zbadano korelacje pomigdzy wybranymi czgsciami mig$nia. U osobnikoéw dorostych
cze$¢ korelacji nie byla istotna statystycznie i miata r6ézng sile, zazwyczaj byly to
korelacje stabe lub przecietne. U plodow wszystkie policzone korelacje byly istotne
statystycznie i w zdecydowanej wigkszosci byty silne albo bardzo silne.

Proporcje pomiedzy dlugosciami czgsci migsnia u ptodéw i dorostych byty bardzo
zblizone.

Potwierdzono regeneracje $ciegna 16 miesiecy po jego popraniu. Sciggno zbadano za

pomoca USG, bylo tez dostgpne badaniu palpacyjnemu i widoczne przez skorg.
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